Stiftung St. Georg-Hospital

Speiseplan: Fordercampus Woche 6/7

Speisenplan fiir die Woche vom 02.02.2026 bis 06.02.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Normalkost Normalkost Normalkost Normalkost Normalkost
Buntes Gabelspaghetti Reiseintopf Hackbraten a1 HefekloBe (a1,2)
Eierfrikassee B (lAl’C) « mit mit SoBe und dazu
(CAL2T) » 0(201g111’l)ese Gefliigelfleisch Mohrengemiise (A1) warmes
dazu mit Rei’b’ekiise © (ALY dazu Beerenobst
Karf((}))ffeln Salzkartoffeln ) @7
- Rote Griitzea,7) - -
Speisenplan fiir die Woche vom 09.02.2026 bis 13.02.2026
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Normalkost Normalkost Normalkost Normalkost Normalkost
Makkaroni Chips Kasseler Braten Vegetarischer Fischli o) Eierkuchen
 ALGLEG) (AL1D) Eintopf mit DillsoBe1) (C.GAD
mit Jagdwurst und Sauerkraut mit und mit
und TomatensoBe dazu L. . Zucker
(2,3,5,7,8,10,L7) 2.6.1A1) Eierstich Kartoffelpiiree 82
Kartoffeln (L0 (1246
- - Joghurt (1,7 - Apfelmus (7)
Wir wiinschen einen guten Appetit!

Anderungen vorbehalten!

1=mit Farbstoffe, 2=mit Konservierungsstoffe, 3=mit Antioxidationsmittel, 4= mit Geschmacksverstirker 5=Geschwefelt,

6= geschwirzt, 7= mit SiiBungsmittel, 8= mit einer Zuckerart und StiBungsmittel, 9=enthélt eine Phenylalaninquelle

(zusitzliche zur Angabe ,,mit SiiBungsmittel), 10 = mit Phosphat (bei Fleischerzeugnissen), 11 = mit Milcheiweif} (bei Fleischerzeugnissen), 12 = mit Eiklar (bei Fleischerzeugnissen), 13 = mit Alkohol, 14 = Chinin haltig,

koffeinhaltig 15Gluten haltiges Getreide (A1Weizen,A2 Dinkel, A3Roggen, A4 Gerste, A5 Hafer) B= enthilt Krebstiere C= enthilt Ei, D= enthilt Fisch, E= enthélt Erdniisse, F= enthilt Soja, G=enthélt Milch

(einschlieBlich Lactose) H= enthilt Schalenfriichte (H1 Mandeln,H2 Hasselniisse,H3 Walniisse,H4 Kaschuniisse, HS5 Pecanniisse,H6 Paraniisse, H7 Pistatien, H8§ Macadamia), I=enthilt Sellerie, J=enthilt Senf, K=enthilt
Sesam, L= enthélt Schwefeldioxid und Sulphite, M= enthilt Lipine, N = enthilt Weichteile




